
國立竹北高級中學111學年度高中職適性學習社區 

教育資源均質化「情感教育講座－打造理想情人」家長同意書 

 

一、活動名稱：情感教育講座－打造理想情人 

二、依據：國立竹北高級中學111學年度均質化計畫實施辦理 

三、宗旨： 

  近年因感情互動引起的社會事件造成社會大眾關注，因此學校端除了在正式課程中融入正

確的愛情觀念，也透過均質化計畫補強情感教育相關議題，希望幫助學生學習用適切方式表情

達意，促進和諧關係。 

四、活動日期：112年04月19日(三)13:00-13:50 

五、活動地點：國立竹北高中(新竹縣竹北市中央路3號) 

六、交通方式：自行前往(將協助辦理保險)。 

七、講師介紹：盧美妏心理師 (人生設計心理諮商所共同創辦人、蔡康永情商課專業嘉賓) 

八、活動內容： 

  什麼樣的人最適合我？要選「愛我的」還是「我愛的」人？伴侶如何更了解彼此，與對方

更親密？在關係中如何減少衝突，了解雙方差異？本次的課程中將透過「愛情設計卡」，協助學

生整理在戀愛中的需求與行為，建立理想的感情關係。 

 

 

本人同意敝子弟 

 

________________(國中/高中)____年____班_____號  姓名______________ 

參加國立竹北高中舉辦之111學年度第2學期「情感教育講座－打造理想情人」課程，已充分了

解活動內容，並督促子弟遵守主辦單位相關規定，確實注意活動安全及秩序。 

 

 

家長簽名：___________________         連絡電話：___________________ 

 

 

敬會 班級導師(請簽名)：___________________ 

 

其安全部分家長將會予以考量，並叮囑孩子注意。此致 

國立竹北高級中等學校 

日期:中華民國112年  月  日 

 

 

※本同意書請協助掃描後於112/04/07(五)回傳至承辦信箱後電話確認。標題：「情感教育講座－打造理想情人」學

生報名表。※承辦人：竹北高中吳穎教師，信箱：40301001E@cpshs.hcc.edu.tw，電話： (03)5517330#284。 


