113年新竹縣新豐鄉體育會籃球委員會
【主委盃】3on3籃球–競賽規程
一、依    據：新竹縣新豐鄉體育會籃球委員會113年度實施計畫辦理。
二、主　　旨：提倡全民體育活動，推展籃球運動及提升鄉內籃球運動風氣。
三、指導單位：新竹縣政府、新竹縣議會。
四、主辦單位：新豐鄉體育會籃球委員會。
五、承辦單位：新豐鄉體育會籃球委員會。
六、協辦單位：新豐鄉公所、新豐鄉民代表會、新豐鄉體育會、仰德高中。
七、組　　別：社會大專男子組12隊
              社會大專女子組12隊
              高中男子組12隊
              高中女子組12隊

              國中男子組12隊

              國中女子組12隊
八、比賽日期：113年 10月12日{以上各組別參賽隊數不足將合併組別，參賽組別隊伍.賽程時間.依據大會公佈為主}
九、比賽地點：新竹縣仰德高中(室內)體育館。
十、比賽制度：採混合賽制，先分組循環再進行淘汰。
十一、比賽規則：採用最新國際3on3籃球規則。
十二、比賽用球：採用molten男子七號皮球、molten女子六號皮球。
十三、報名方式：(1)日　　期：即日起至10月1日(二)下午十七時止。
(2)地　　點：一律採用郵寄報名方式(郵戳為憑)
新竹縣新豐鄉松林村文林街41號
(3)聯絡電話：0916998999 朱家鴻 總幹事
(4)報名人數：每隊4名球員
(5)報名費：每隊800元整
十四、領隊會議：為大會考量，多數報名隊伍路程較遠則決議取消領隊會議，有關競賽事宜賽程抽籤編排，由大會代抽執行不得異議。
                ※賽程公佈請上新豐鄉體育會籃球委員會社團FB公告系統
十五、獎　　勵：各組
                冠軍獎金3000，獎盃乙座
                亞軍獎金2000，獎盃乙座
                季軍獎金1000，獎盃乙座
3on3籃球賽競賽規程
      開賽規則:
1.每隊球員至多為 4⼈。
2.每隊須有 3 人始可上場比賽，不足 2 人以棄權論。
3.開賽球權以猜拳判定。
4.球員必須遵守裁判之判決，如有不服，裁判有權終止比賽。
5.球隊隊長為場中唯一發言人。
6.選手均應穿著運動服，否則禁止出賽。
7.出賽比賽時間以大會廣播為準，請勿任意離開比賽場地。
(二)時間規則:
1.比賽時間為10分鐘。
2.進攻時間為 14 秒。
3.先得分11分或是比賽正規時間結束後得分較多隊伍獲勝。
4.每隊允許⼀次 30 秒的暫停。
5.賽事停錶時間為暫停及罰球。
6.任何死球狀況時均得以請求替補。
(三)得分判定:
1.在三分線內進籃得 2分。
2.在三分線外進籃得 3 分。
3.罰球每中一球得 1 分。
4.進攻方得分後，球權轉換。雙腳需三分線外，不得阻礙干擾。
(四)犯規/罰球
1.團犯5次(含)進入加罰狀態。
2.賽事個人犯規為四次，若達四次則畢業離場(此時可遞補球員)。若該隊伍無報名替補球員，球員不足 2 人，即判定對隊獲勝。
3.團犯5-9次為加罰狀態中二次罰球。
4.團犯第10次以上(含)二次罰球加球權。
5.若被犯規進攻球員且中籃，則得分算，加罰1次。
6.若該隊進入加罰狀態，被犯規的球員非正在投籃動作中，可獲得 2 次罰球。
(五)勝負判斷：
1.正規比賽時間結束前，先獲得 11 分隊伍為勝。
2.正規比賽時間結束，2 隊皆未達致勝分時，以分數高隊伍為勝。
3.正規比賽時間終了平手時，每隊三人於罰球線相互交叉各投一球決勝負，再平手時，輪派一人決勝負，先進球者獲勝。
                     活    動    流     程
                         08:00~08:30   報到檢錄
             08:40~10:00   競賽開始
             11:00~11:40   開幕典禮 
             11:50~完  賽  競賽開始
參加人員請於113年10月12日上午8:00~08:30於比賽場地內報到(檢錄)須出示有照片之有效證件，開幕典禮參加球員請服裝整齊列隊參加
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