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大綱
針對技術型高中學習內容、升學進路及發展進行分享

1. 技術型高中適合我嗎?

2. 技術型高中學習內容及重點

4.成功案例分享

3. 技術型高中升學管道

5.結語



比較項目 普通高中 (學術導向) 技術型高中 (實務導向)

學習重心
以學術科目為主（國、
英、數、社、自）。

以專業技能（專一、專二）
與實習課程為主。

升學管道
主要是「大學問」，參加學
測或分科測驗。

主要是「技專校院」，參加
統測（四技二專）。

課綱重點
培養基礎科學、人文素養
及邏輯思考。

培養特定產業的即戰力
（如：電機、設計、餐
飲）。

適合對象
對學科有興趣、尚未決定
未來職業方向者。

對特定領域有興趣、喜歡
動手做、想提早學專業
者。

我該選擇技術型高中還是普通高中？

技術型高中在幹嗎???

https://www.youtube.com/watch?v=RgQwhG6JX0M&list=PLe0azRQu_zRgoEBG-9GDWt8oK_X4Ht_D9


綜合高中(專門學程)

建教合作班(就業導向)

普通高中附設專業群科

實用技能學程(就業導向)

技術型高中

磐石中學
陽明交大附中
香山高中
湖口高中

新竹高商
內思高中
忠信高中

新竹高工
苗栗農工
大湖農工

大湖農工
東泰高中
君毅中學

大湖農工
(階梯式建教合作)
內思高中
光復高中

竹苗區技術型高中類型



1. 工業類 (工科)

          機械、動力機械、電機電子、化工、土木建築

          強重邏輯、數理能力、動手實作與硬體開發。

2. 商業類 (商科)

          商業管理、外語

          側重商務運作、語文溝通、行銷邏輯。

3. 農業類 (農科)

          農業、食品

          專注於動植物培育、生態資源與食品科學加工。

4. 家事類 (家科)

          家政、餐旅

          以「人」為服務核心，包含幼保、美容、服裝與餐飲。

5. 海事水產類 (海科)

          海事、水產

          鎖定海洋產業，如船舶駕駛、輪機維修與水產養殖。

6. 藝術與設計類 

          設計、藝術

          設計及藝術產業，如室內空間設、電視演藝與音樂舞蹈等。

技術型高中分類



竹苗區
有那些科別?

1. 工業類 (工科)

          機械群：機械科、板金科、製圖科、生物產業機電科

          動力機械群：汽車科

          電機電子群：資訊科、電子科、電機科、電機空調科

          化工群：化工科

2. 商業類 (商科)

          商業管理群：商業經營科、國際貿易科、會計事務科、資料處理科、

                                電子商務科

          外語群：應用英語科、應用日語科

3. 農業類 (農科)

          農業群：農場經營科、園藝科、森林科、畜產保健科

          食品群：食品加工科

4. 家事類 (家科)

          家政群：家政科、幼兒保育科、時尚造型科、照顧服務科

          餐旅群：觀光事業科、餐飲管理科

5. 藝術與設計類 

          設計群：家具木工科、室內空間設計科、廣告設計科、多媒體設計科、

                         室內設計科、美術工藝科



課程類別 課程名稱 說明

1. 一般科目 語文、數學、社會、自然、藝能、體育 建立學生的基本素養與通識能力。

2. 專業科目 專業理論課程 該群科的核心理論（如：機械力學、會計學）。

3. 實習科目 實作、實驗課程 著重動手做的技能訓練，包含專題實作。

4. 校訂選修 多元選修、跨領域課程 學校依據產業需求或學生興趣自訂。

5. 彈性學習 自主學習、選手培訓、補強教學 非正式課表時間，讓學生依需求安排。

技術型高中都在學些甚麼呢？
依據十二年國民基本教育 

技術型高級中等學校群科課程綱要 



課程綱要-以電機電子群與機械群為例

2

1 機械群課程架構、課程節數建議表

電機電子群課程架構、課程節數建議表

十二年國教課程綱要

https://www.canva.com/design/DAHC9qv1EAE/nvxNRtcKYtVZ7pLvWuaasg/edit
https://www.canva.com/design/DAHC9iStxWY/TMlWrQl7y8L43Rkb-UmHIw/edit
https://www.canva.com/design/DAHC9m8vwvc/VPo3C4dBd3HE07vTxH_chg/edit
https://www.canva.com/design/DAHC9sjDUc0/lrsq6vE0XRym8DxKmxYgCQ/edit
https://cirn.moe.edu.tw/WebContent/index.aspx?sid=11&mid=17058


以國立大湖農工室內空間設計科為例

https://www.canva.com/design/DAHDCmN64CQ/V3rcefNsiPCQ6je8iBRcOA/edit


1. 專業實務能力

這是高職的骨幹。目標是讓孩子從「完全不懂」到「能獨立完成專業任務」。

技術養成： 掌握該領域的核心技術（如：機械加工、會計資訊、餐飲烹飪）。

證照取得： 輔導學生考取國家技術士證照（丙級、乙級），將實力「規格化」，

讓社會與企業認可。

安全與標準： 建立嚴謹的職業安全意識與標準作業程序（SOP）。

2. 職業道德與職場態度

技術再好，如果態度不對也無法立足。高職非常重視學生的職業倫理。

職人精神： 培養對工作的責任感、專注度與解決問題的毅力（磨練耐心）。

團隊協作： 實習課通常需要分組完成，這能訓練溝通能力、領導力與配合度。

服務意識： 尤其在餐旅或家政群，學習如何站在「人」的角度提供專業服務。

技術型高中核心發展目標

不只是培養「操作員」，
而是培養具備專業大腦與
實踐雙手的「專業職人」

https://www.thvs.mlc.edu.tw/%e6%95%99%e5%ad%b8%e5%96%ae%e4%bd%8d/%e6%a9%9f%e6%a2%b0%e7%a7%91/%e6%a9%9f%e6%a2%b0%e7%a7%91-%e4%b9%99%e7%b4%9a%e8%ad%89%e7%85%a7/


3. 終身學習與適應未來的「素養化」

這是 108 課綱最核心的變革：不只要會做，還要會想！
基礎學力： 維持一定的語文與數理基礎，確保孩子未來升上科技大學後，

有足夠的學術能力進行研究。

專題研發： 透過「專題實作」，訓練學生發現問題、查資料、實驗改進並

撰寫報告的能力。

跨域整合： 鼓勵學生學習自己專業之外的技能（例如：機械系學習簡單的

程式語言），以應對快速變化的產業需求。



內部因素 優勢（Strengths） 劣勢（Weaknesses）

內容

1. 可以提早學習專業技能與實作能力。
2. 在校期間有機會取得技能證照。
3. 升學科技大學的管道多元。

1. 普通學科（國英數）課程較少。
2. 未來若想轉普通大學科系較困難。
3. 社會仍有部分刻板印象。
4.技術型高中教師越來越難找。

外部因素 機會（Opportunities） 威脅（Threats）

內容

1. 政府與企業重視技職教育並提供資源。
2. 技術人才需求增加，就業機會多。
3. 可透過競賽與實習累積經驗。
4.科大提供許多(國外)實習機會。

1. 技術更新快速，需要持續學習。
2. 技術人才競爭越來越激烈。
3. 部分技術工作環境較辛苦。



策略（Strategies）
SO策略：利用專業技能與證照，把握技術人才需求增加的機會。
WO策略：加強普通學科能力，提升未來升學選擇。
ST策略：持續學習新技術，提升專業競爭力。
WT策略：規劃未來方向，避免因能力不足而影響發展。

策略（Strategies）



學生實習實作



學生實習作品展示是一個展示學生在實習期間所獲得的能力和成就的重要活動。這些作品可以涵蓋各種形式，如報告、設計、藝術作品、
科技產品等，具體取決於學生所學的專業和實習內容。舉辦這樣的展示活動不僅可以讓學生有機會分享他們的經驗和學習成果，還能增強
他們的自信心，同時也為潛在的雇主提供了一個觀察和發掘人才的良好契機。此外，這些作品展示也為學生之間提供了一個互相學習和交
流的平台，促進了不同專業之間的合作和創新。總之，學生實習作品展示既是對學生努力的肯定，也是他們未來職業生涯的重要一步。



證照增值，競爭力提升



未
來
超
級
職
人



升學管道

參加繁星計畫不可參加甄選入學



「榮耀歸來：車床金手獎第一名
分享心得」



結語
  ✨自己前途自己創造，努力學習成就未來。
 ✨ 精益求精培養職人精神，專業技能成就價值。
 ✨ 家財萬貫不如一技在身，技術在手希望無窮。
 ✨ 陪著孩子一同成長，看著孩子茁壯也是一種感動。



技能在手，未來看我

https://www.youtube.com/watch?v=K4oYYNY4GpU


Q&A時間



感謝您的聆聽！

email：t502@thvs.mlc.edu.tw
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