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「風城勇士 健康啟程 」 

115年慢性病探險島：互動體驗展覽徵稿活動簡章 

 

一、活動主題與內容 

依據衛生福利部 113 年國人十大死因統計，癌症已連續 43 年居首，其中

肝癌高居第二位，而 B、C 型肝炎則是肝癌發生的主要危險因子 。此外，現代

生活型態的變遷使得慢性病成為國人健康的隱形威脅，心臟疾病、糖尿病及高

血壓性疾病之合併死亡率甚至高於癌症 。落實「主動篩檢、及早就醫治療」並

推動健康生活型態，已成為打造新竹市為健康、永續幸福城市的關鍵課題 。 

新竹市衛生局為提倡慢性病預防之重要性，特別辦理「風城勇士 慢性病探

險島」徵件活動 。透過新詩、繪畫與短影音之創意徵件，鼓勵民眾發揮創意與

直觀的圖文能量，將專業衛教知識轉化為具備社會感染力之藝術作品 。本活動

期待藉由不同形式的創作，使參與者在過程中建立正確的健康觀念，並將其落

實於日常生活中。 

二、主辦單位：新竹市衛生局 

三、執行單位：敏逆創新顧問有限公司 

四、徵件要求 

組別 規格說明 

新詩組 

1. 行數限制：20 行以內，標題不計入行數。建議 300 字以內，以

便於展場展板排版。 

2. 格式：不限格律（現代詩、散文詩均可），限繁體中文。 

3. 線上提交 PDF 檔即可。 

繪畫組 

1. 作品尺寸限以【A3、四開、八開】、直橫紙張不限（含電繪）。 

2. 用色採黑白或彩色皆可，不限媒材類別，限平面。 

3. 數位規格：若為電繪，解析度須達 300dpi，色彩模式 CMYK（確

保印刷不色偏）；電繪報名者需提供分層圖稿證明等。 

4. 手繪規範：須提供清晰掃描檔，檔案大小不得低於 5MB，若得獎

，需繳交作品原始手稿展出，不可繳交作品複本，請勿護貝或

裱框。 
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五、徵件規則與規範 

（一）廣邀本市市民與全台民眾參與，每人不限作品投稿件數。 

（二）參賽作品須為本人親自創作，嚴禁使用任何生成式人工智慧（AI）工具 。 

（三）徵件主題：糖尿病、三高、BC肝炎、代謝症候群等，可參考國民健康署

「健康九九+網站-慢性病防治館」(https://pse.is/8vysvb)衛教資源、

新竹市衛生局慢性病預防之內容。 

六、評選方式與標準 

（一）初審：由執行單位確認參賽者組別、作品規格、報名表暨比賽聲明書填寫

等是否符合比賽規定。 

（二）複審：由執行單位聘請相關領域專家，負責本競賽之評定事宜。 

（三）秉持公平、公正原則評審出優秀作品，活動後恕不提供成績複查。 

七、活動期程規劃 

（一）報名及徵件時間：115年4月13日(一)09:00 起至115年5月15日(五)21:00 止 

。 

5. 評選階段可線上提交PDF檔即可。 

短影音組 

1. 作品尺寸限以【9:16】，長度 30-90 秒。 

2. 版權規範：建議音樂使用 IG 內建授權音樂或無版權音樂。 

3. 社群驗證：「公開」上傳IG/FB reels，以利後台查驗點讚數，

須保留至 115 年 8月 1 日。 

4. 需有 #風城勇士健康啟程 #115年慢性病探險島 之標籤。 

5. 嚴禁使用買讚軟體，若經檢舉或系統查證有異常/幽靈帳號大量

灌票，該項社群互動分數以 0 分計。 

6. 需提供IG/FB reels網址，並提供影片檔案至要求雲端平台中（

網址會於報名後會發送至電子信箱，進行提交）。 

組別 評選內容 

新詩組 主題契合度(40%)、文學性(20%)、渲染力(40%)。 

繪畫組 視覺美感(40%)、主題表達(40%)、獨創性(20%)。 

短影音組 
專家評選(70%)：含衛教正確性、創意敘事、剪輯。 

社群互動(30%)：FB/IG讚數累計。 
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（二）作品評選：115年5月18日(一)至115年5月29日(五)。 

（三）社群數據結算：115年5月15日(五)21:00（短影音組互動分）。 

（四）得獎公告 ：115年6月10日(三)前公佈得獎名單。 

（五）入選作品實體展覽：115 年7月24日(五)至7月30日(四) 。 

八、徵稿獎項 

 各組分別設有下列獎項  ： 

九、活動報名與交件 

（一）線上報名 

1. 線上報名網址：https://forms.gle/HuMhTDbPrPB9yhZj9 

 

 

 

 

- 掃QRcode報名 - 

2. 若未完成表單報名者或勾選線下交件者無法於期限內完成作品寄送，亦

或是未提供附件，將視同報名未完成，取消參與資格。  

（二）線下報名 

可至新竹市衛生局國民健康科11F(新竹市東區中央路241號)、古小姐進

行報名。 

（三）徵件交件 

1. 線上報名後，可於線上進行徵件作品提交，提交網址會於報名後發送

至電子信箱。 

獎項 數量 說明 

勇士金獎 1 名 
禮券3,000 元及獎狀乙紙，出席展覽第一日記者會授獎

。 

勇士銀獎 1 名 禮券2,000 元及獎狀乙紙 

勇士銅獎 1 名 禮券1,000 元及獎狀乙紙 

勇士獎 5-10名 數位入選證書 

其他事項 獲選者如至展覽現場，可獲贈「活動限量桌曆乙份」。 

https://forms.gle/HuMhTDbPrPB9yhZj9
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2. 如徵選階段，手繪組、新詩組欲提交紙本作品亦可親送至以下地址： 

【臺南市北區實踐街39巷111號，0938875876，林小姐】 

【新竹市衛生局國民健康科11F(新竹市東區中央路241號)，古小姐】 

十、注意事項 

（一）繳交作品時請留意是否已完成表單報名及所有附件繳交並符合徵件相關

規則，執行單位無提供資料提醒繳件及告知等，投稿之作品若格式與規

定不符，或因個人基本資料填寫錯誤導致無法聯繫者，均視同放棄參賽

資格，不得提出異議。 

（二）作品請自行包裝安全，運送過程所遭致之損失，由參賽者自行負責，

凡參賽作品均不退件，請自留備份，參賽作品將由主辦單位全權處理。 

（三）倘參賽者所提供之作品說明引用他人文字，或於創作中引用相關圖像，

請自行於送件前取得相關著作同意授權，若事後涉及相關法律爭議，由

參賽者自行負責。 

（四）作品不得加可識別之商業圖標、浮水印及署名，不得抄襲、經查不實即

取消資格，不予遞補。 

（五）入選作品，日後倘被查覺參賽資格不符者，主辦與執行單位將取消其獲

獎資格、收回獎勵（ 獎金、獎狀等 ），該作者並應自負法律責任。 

（六）不可使用 AI 人工智慧生圖投稿、需為自己創作，若經人檢舉、告發為

他人代勞且具有具體事實，將取消其參賽資格，若獲獎，得追回獎金

及獎品 。 

（七）獲贈獎金，均依財政部國稅局及中華民國稅法規定，辦理申報事宜。 

（八）參賽獲獎作品須無償、不限次數、時間，授權主辦與執行單位用於宣傳

之展示、刊出、集結出版或製作宣傳品，唯版權仍歸屬作者。 

（九）得獎者須簽署「新新竹市衛生局「風城勇士 健康啟程 」115年慢性病探

險島：互動體驗展覽徵稿」作品授權暨個人資料使用權同意書，若不同意

著作權歸屬，視同放棄得獎資格。 

（十）報名時請核實填報參賽組別、姓名、出生年月日等相關資料，不得填報

不實資料造成賽事不公，若經發現，主辦單位保留取消其參加本活動

之權利，且參賽者因上述情形所獲得之活動資格及獎項，主辦單位亦保

有取消得獎者資格，並保留法律追訴權。 
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（十一）報名參賽即同意尊重評選規則及結果，針對評選結果不得有異議。 

（十二）為保護個人資料之隱密及完整性，所填寫的資料僅提供本活動使用，

並遵守政府相關法令及資訊管理原則，本聲明如有未盡事宜，依個人資

料保護法或其他相關規定辦理。 

（十三）參賽者為未滿18歲之未成年人，參賽前須先取得法定代理人之同意，

獲獎須請法定代理人簽署參賽同意書。未取得法定代理人同意者，主辦單

位或執行單位於知悉後，有權取消該參賽者入選或得獎資格。 

（十四）凡參賽者均視為認同並受本活動簡章之各項規定，活動簡章若有未盡

事宜，主辦與執行單位保有最終解釋、修正、變更及取消活動之權利。倘

對本活動有任何疑問請電洽活動小組0938-875-876林小姐、0977705514

王小姐諮詢（週一至週五 09:00- 17:00，國定假日休息 ）。



 

附件1  

「風城勇士 健康啟程 」 

115年慢性病探險島：互動體驗展覽徵稿線下報名表 

 

收件編號  （此欄位為主辦單位填寫） 

參賽組別 □繪畫組 □新詩組 □短影音組 

參賽姓名  出生年月日  

學校/單位名稱  通訊地址  

聯絡電話  電子郵件  

作品名稱  交件日期  

 

 

 

 

 

 

 

創作理念 

（ 100 字以內） 

 

※資料請用正楷 清楚填寫，以利對照報名表及後續得獎通知 。 

 ※本表請浮貼於紙本作品背面 。 



 

附件 2 

「風城勇士 健康啟程 」115年慢性病探險島： 

互動體驗展覽徵稿——作品授權暨個人資料使用權同意書 

 

立書人                                  參加新竹市衛生局「風城勇士 健康

啟程 」115年慢性病探險島：互動體驗展覽徵稿活動，同意授權主辦與承辦機關

取得其內容相關使用權及個人資料使用權等 .並擁有不限次數、不限任何地點、

時間及方式擁有所有重製、修改、公開展覽、出版或宣傳、廣告等相關使用之權

利，並視需求得再授權新竹市衛生局與敏逆創新顧問有限公司進行數位化、編

輯等流程，不另支付日後使用酬勞或權利金（作者仍保有著作權）。 

同意提供正確身分證字號、聯絡地址、電話、年齡及個人照片(含入選後之活動召

集錄影)等資料，以作為辦理上開活動相關作為（活動聯繫、宣傳、獎勵寄送、

表揚專刊登載、新聞呈現）之用，並保證所提供之資料均為真實，且無偽造、冒

用他人個人資料情事。 

參與本活動之個人資料，如涉及個人資料保護等事項者，由承辦單位依相關法

令規定辦理。立書人同意並保證遵從下列條款： 

一 、   同意提供正確身分證字號、聯絡地址、電話、年齡及個人照片（含入選

後之活動召集錄影）等資料，以作為辦理上開活動相關作為(活動聯繫、

宣傳、獎品及獎狀寄送、表揚專刊登載 、社群平台 、新聞呈現）之用。 

二、   立書人授權之著作（作品）內容皆為自行創作。 

三、   立書人授權之著作（作品）無侵害任何第三者之著作權、專利權、商標

權、商業機密或其他智慧財產權之情形。 

四、   立書人如有違反前項之擔保致他人受有損害者，將自行處理並承擔法

律責任，概與主辦機關無涉。 

立同意書人簽名(著作人) ：______________ 

法定代理人簽名(監護人) ：______________ 

身分證字號：___________________________ 

聯絡電話：___________________________ 

通訊地址：___________________________ 

【填具作品授權同意書時，未滿 18 歲，須父母或監護人簽章(必填欄位)】 

 

中    華     民     國        1 1 5        年                

月                日 


